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Sagenhaftes ,,ebike your life” Festival 2022
mit funf gefuhrten Sport- und Genusstouren

Historische Panoramarouten, malerische Gebirgswege und Trails durch tiefe Walder kénnen
sportbegeisterte und genussvolle E-Biker am 21. und 22. Mai beim ,ebike your life* Festival
2022 in und um Wernigerode erleben. Unter dem Motto ,Aufsitzen und losfahren® locken finf
gefuhrte Touren auf dem elektrischen Mountainbike ins grof3te Gebirge Norddeutschlands.
Auf zwei sportlichen und zwei genussvollen E-Bike-Routen werden den Teilnehmern
idyllische Bergwelten, imposante Baumriesen und historische Highlights des Harzes zu
FuRen gelegt. Ob lange Etappe, wendiger Pfad oder steile Abfahrt, unter Anleitung der
erfahrenen und motivierenden Guides werden Herausforderungen beim Fahrtraining zu
Erfolgen. Mit jedem Kilometer wachst der gemeinschaftliche Fahrspal3. Die ausgesuchten
Strecken mit regionalen Genusspausen bieten Anfangern und Profis reichlich Mdglichkeit,
ihren Fahrstil zu entwickeln und sich unter Gleichgesinnten auszutauschen. Zeitgleich findet
auf dem Nicolaiplatz in Wernigerode das E-Bike Village mitten in der historischen Altstadt
statt. FUr neue und vertraute Fans des elektrisierten Fahrens gibt es hier alles, was das Herz
begehrt: Neueste Modelle und Zubehdr, spannende Beratungen, kostenlose Workshops
sowie leckere Genussstande mit Harzer Kdstlichkeiten und sommerlichen Erfrischungen
laden Singles, Parchen, Gruppen und Familien auf bunte Entdeckungstour ein. Die limitierten
Tickets fir die Touren und das Fahrtraining, mit eigenem oder geliehenem E-Bike, sind auf
https://ebike-your-life.com erhdltlich. Eine frihe Anmeldung wird empfohlen, denn die
Teilnehmerzahl ist begrenzt. Dafir ist eine intensive Betreuung sicher. Doch nicht nur jeder
Teilnehmer steht hier im Mittelpunkt. Als Botschafter des naturnahen E-Bike-Fahrens findet
.ebike your life* in 2022 erstmalig klimaneutral statt. Mehr Rickenwind wartet schon auf
www.facebook.de/ebikeyourlife und www.instagram.de/ebike.your.life. Wer ist im Mai dabei?

Ganztagestour Genuss —am 21.05.2022

Vertrdumte Wildblumenwiesen, mittelalterliche Klosteranlagen und tiefgrine Baumriesen gibt
es auf der Genusstour mit sanften Anstiegen zu bestaunen. Auf romantische Gassen folgen
Laubwalder, dann geht es entlang der Ecker durch ein urwiichsiges Naturschutzgebiet bis
nach Abbenrode. Die méchtigen Turme der Stephanikirche in Osterwieck leiten langsam die
Mittagspause im Wirtshaus ,Waldhaus“ mit Blick tber den Harz ein. Uber den llseradweg
geht es bis nach Veckenstedt und zurlick Gber das majestatische Schlo3 Wernigerode®.

Ganztagestour Sport —am 21.05.2022

Satte Bergwiesen, berghohe Schotterkegel des Tagebaus und ein tirkisklarer Bergsee
liegen auf der ersten Etappe der sportlichen Route. Nach einer erfrischenden Seepause mit
FuRbad folgt ein wildes Auf und Ab, das Muskeln und Koordination trainiert. Die malerische
Kulisse bis ins hohe Bergidyll Altenbrak entlohnt. Noch ein letzter Anstieg, dann dirfen Beine
und Seele bei einem urtypischen Mittagessen entspannen. Zuriick durch den mystischen
Harz findet das elektrisierende Ereignis seinen entspannten Ausklang in Wernigerode.

Halbtagestour mit Fahrtraining — am 22.05.2022

Fahrtechnik verbessern - mit erfahrenen Guides: Nach einer Aufwarmrunde folgen
herausfordernde Streckenabschnitte des Harzer Trailparks mit Wurzeln, Stufen,
Anliegerkurven und kleinen Spriingen. Unter erfahrener Anleitung durfen Neugier und
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Abenteuerlust voll ausgetestet werden. Eine gesellige Mittagspause unterwegs bietet
Gelegenheit, Fragen zu stellen und Erfahrungen auszutauschen. Auf dem Rickweg kénnen
die Teilnehmer das Gelernte auf verschiedenen Singletrails umsetzen.

Halbtagestour Genuss —am 22.05.2022

Entspannt, doch hoch hinaus geht es bei der genussvollen Halbtagestour: Auf der Strecke
liegen Blankenburg und der Wildpark Christianental. Uber sanfte Windungen des Miihlentals
erreichen die Genussradler das ehemalige Bergwerk Blichenberg mit seinen urigen Loren.
Nach einer Verschnaufpause mit netten Gesprachen und Kulturgut wartet bergab schon ein
altes Zisterzienserkloster, in dem noch immer historische Fischzucht betrieben wird. Nach
einer Starkung fuhrt die Tour zuriick durch erfrischende Mischwélder mit Vogelkonzert.

Halbtagestour Sport —am 22.05.2022

Kurz und knackig ist das Motto bei der sportlichen Halbtagestour: Hinein in die Harzer Berge
und bis an den Rand des Nationalparks, ist der Gruppe ein spektakularer Blick auf die tief
einschneidenden Téler sicher. Frisch gestarkt nach einer urigen Mittagsrast fordert ein Trail
der Extraklasse das Fahrgeschick heraus. Jetzt nur nicht von der Schdnheit der Natur
ablenken lassen. Ein romantisches Kloster lasst den Adrenalinspiegel wieder sinken, bevor
es Uber ein wildes Auf und Ab zuriick nach Wernigerode zum verdienten Cool-Down geht.

Kostenfreier Schrauber-Workshop —am 21. und 22.05.2022

Sicher ist sicher mit dem kostenlosen Schrauber-Workshop auf dem Eventgelande: Was
mache ich bei einer Reifenpanne? Wie wird die Kette bei einem Riss gewechselt? Was gibt
es bei den Bremsscheiben zu beachten? Im Schrauber-Workshop lernen die Teilnehmer
auch die korrekte Einstellung der Schaltung, den optimalen Reifendruck und viele hilfreiche
Kniffe fur das sportliche Fahren in rauer Natur. Mit diesem Notfallkoffer an Wissen fahren
Profis als auch Anfanger in Zukunft sicherer und kénnen den Fahrspald hoch mehr geniel3en.

ebike your life Festival 2022 — Highlights und Tickets

Samstag, 21. Mai 2022

10-17 Uhr: E-Bike Genusstour
Dauer 7 h | 57 km | 540 HM
Tickets: 109 € oder 144 € (mit Leih E MTB Bike)

10-17 Uhr: E-Bike Sporttour
Dauer 7 h | 61 km | 1.310 HM
Tickets: 109 € oder 144 € (mit Leih E MTB Bike)

10.00 Uhr: Schrauber Workshop
Dauer 2 h | max. 10 Teilnehmer
16.00 Uhr

Dauer 2 h | max. 10 Teilnehmer
Kostenlos

Sonntag, 22. Mai 2022

10-14 Uhr: E-Bike Genusstour
Dauer 4 h | 33 km | 674 HM
Tickets: 89 € oder 124 € (mit Leih E MTB Bike)

10-14 Uhr: E-Bike Sporttour
Dauer 4 h | 27 km | 575 HM
Tickets: 89 € oder 124 € (mit Leih E MTB Bike)

10-14 Uhr: Fahrtechnik Workshop

Dauer 4 h | 25 km | 505 HM

Tickets: 99 € oder 134 € (mit Leih E-Fully MTB
Bike)




