
 

 

 
 
 
 
 
 
NOHrD Bike – innovatives Indoor Bike aus Holz 
Echtes Design, made in Germany 
NOHrD & WaterRower – ein Label, welches seit Jahren für professionelle und exklusive Sport- 
und Fitnessgeräte aus Holz steht. Mit dem NOHrD Bike erscheint nun das erste Indoor Bike, 
welches in Deutschland aus massiven Edelhölzern gefertigt wird. Dazu ein revolutionäres 
Planetengetriebe, eine zeitlose Form und eine mobile Workstation. Das NOHrD Bike vereint 
entscheidende Vorteile und bedient die Trainingsanforderungen von Profis, Fitness-
Enthusiasten und Einsteigern. Es ist mehr als nur ein Sportgerät – auch als Möbelstück setzt 
das Bike starke Akzente! 
 
Ein professionelles Fahrradergometer aus Holz? Stilvoll, platzsparend und effektiv? Zudem 
robust, langlebig und nachhaltig gefertigt? 
 
Zwei Punkte: Design und Funktionalität 
All das ist das NOHrD Bike – die Sportgeräte-Manufaktur aus Nordhorn setzt mit dem 
zukunftsweisenden Fahrradergometer neue Maßstäbe. „Wir wussten, wenn wir ein Bike 
entwickeln, dann muss es vor allem in zwei Punkten überzeugen: Design und Funktionalität“, 
so Dominik Kuprecht, Geschäftsführer bei WaterRower & NOHrD: „Uns gelingt bei all unseren 
Geräten die sinnvolle Kombination von klassischen Hölzern mit hochwertiger Technik.“ 

 
Bedürfnisse des Nutzers im Blick 
Und sowohl Technik als auch Design überzeugen – der Korpus des NOHrD Bike besteht aus 
edlen massiven Hölzern, ergänzt mit Elementen aus pulverbeschichtetem Stahl. Die Hybrid-
Pedale sind gleich doppelt praktisch: Ob mit normalem Schuhwerk oder Fahrradschuhen mit 
Klick-System, für sicheren Halt bei intensiven Workouts ist gesorgt. Das Bike passt sich an 
die Bedürfnisse des Nutzers an. 
 
Revolutionäres Getriebe, haarfeine Einstellung 
Tritt man in die Pedale, dann spürt man sofort den angenehmen Widerstand – das seichte, 
beinah flüsternde Geräusch des Getriebes untermalt das Training. Mit dem speziell 
entwickelten, revolutionären Planetengetriebe setzt NOHrD neue Maßstäbe in Sachen 
Technik. Der stufenlos anpassbare Widerstand erlaubt Workouts mit jeder Belastung und 
haarfeine Einstellungen für jedes Training: Ob auf flacher Strecke oder für bergig-steile 
Touren. Mit dem NOHrD Bike ist alles möglich. 
 
Meisterliche Handarbeit und präzise Maschinentechnik 
„Unsere Geräte werden allesamt in Handarbeit gefertigt, wir stehen für Qualität und Leistung 
– und setzen in unserer Manufaktur zur Unterstützung auf präzise Maschinentechnik“, erklärt 
Kai Krüger, Produktionsleiter bei WaterRower & NOHrD: „Wir achten bei jedem Produkt 
darauf, dass wir unsere Ressourcen optimal nutzen – alles wird sinnvoll verwertet und 
verarbeitet.“ 
 
Geballte Effizienz – das NOHrD Bike komprimiert maximale Leistung auf minimalem Platz; 
somit wird das Bike zum optimalen Trainingsbegleiter für Nutzer daheim, im Fitnessstudio 
oder im Büro. Denn auch im Business-Bereich macht das Ergometer eine herausragende 
Figur: Der Lenker lässt sich spielend leicht umklappen und mit einer praktischen Laptop-
Auflage versehen – fertig ist die mobile Workstation!



 

 

 
 
 
 
 
 
Key-Features des NOHrD Bike 
• Widerstand: Der Tretwiderstand kann stufenlos und exakt eingestellt werden – mit nur einer 
leichten Drehbewegung passt sich der Widerstand dem Wunsch des Radsportlers an. 
• Getriebe: Durch das innovative und vollkommen neu entwickelte Planetengetriebe sowie die 
reibungslose, verschleißfreie Bremstechnik durch Wirbelstrom wird das NOHrD Bike zu 
einem treuen und langlebigen Begleiter im Alltag. 
• Trainings-App: Das Tablet wird während des Trainings einfach im praktischen Halter 
eingespannt. So steht es sicher und in Blickrichtung, der Nutzer hat alle Daten auf einen Blick. 
Per Bluetooth werden die erfassten Daten an die NOHrD Bike-App übermittelt, die für Tablets 
mit Android und iOS verfügbar ist – die Nutzer erhalten kostenlosen Zugriff auf vorgefertigte 
Workouts und virtuelle Fahrten. 
• Trainieren & Arbeiten: Der Lenker lässt sich mit nur einem Handgriff umklappen, mittels 
einer optionalen Auflage kann ein Laptop genutzt werden. Die Höhe des Lenkers und die 
Position der Auflage lassen sich einfach verstellen. 
• Platzsparend: Dank der extrem kompakten Bauweise benötigt das NOHrD Bike nur ein 
Minimum an Platz: Mit einer Stellfläche von gerade einmal 0,44qm fügt es sich nahtlos in jede 
Wohnumgebung ein. Nach dem Workout lässt sich das Bike dank gummierter Rollen an den 
hinteren Füßen schnell und einfach platzsparend verstauen. 
 
Über WaterRower & NOHrD 
WaterRower & NOHrD stehen für innovative Sportgeräte aus Holz, hochwertiges Design und 
Effektivität in echter Handarbeit. In der modernen Manufaktur im niedersächsischen 
Nordhorn wird besonderen Wert auf nachhaltige und umweltverträgliche Arbeit gelegt. Das 
etablierte Label steht für Qualität, Design und Nachhaltigkeit. 
 
Der Name NOHrD bezieht sich auf den Produktions-Standort und Hauptsitz der Marke: Die 
Heimat ist der Norden von Deutschland. Dabei steht „NOH“ für Nordhorn und das „D“ für 
Deutschland, genauer gesagt: „Made in Germany“. WaterRower & NOHrD ist ein führender 
Hersteller im Rudergerätebereich und entwickelt sich durch den Ausbau der Produktpalette 
zum Vollsortimenter für hochwertige und professionelle Fitnessgeräte. 
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